
PROCEDURA DI PRIMO SOCCORSO 

Crisi Epile�che 
1. Al primo cenno di crisi (i cui segnali per lo potrebbero essere : voltare gli occhi, 

estraniarsi e non rispondere se chiamato) chi se ne accorge accompagna il 
ragazzo a sdraiarsi a terra per prevenirne o atu�rne la caduta, proteggendo il 
suo capo (porre soto il capo un appoggio morbido) 

2. Ordinare ad un adulto presente di chiamare il numero 112 o lo fa 
personalmente se è da solo 

3. Ordina ad un altro adulto o ad uno o più studen� di allontanare dal ragazzo 
ogge� (come banchi o sedie) che potrebbero ferirlo 

4. Ordina al resto della classe di lasciare l’aula 
5. Incarica uno studente o un adulto di avvisare il collaboratore scolas�co che a 

sua volta avviserà la vicepresidenza e la famiglia 
6. Segue al telefono le indicazioni dell’operatore del 112 e, se ques� lo autorizza, 

procede alla somministrazione del FARMACO PRESENTE NELLO ZAINO DELLO 
STUDENTE (VEDI ISTRUZIONI PER LA SOMMINISTRAZIONE DEL FARMACO). 

7. Terminata la fase convulsiva, se il ragazzo non ha ripreso conoscenza, verificare 
il movimento della cassa toracica per il respiro e porlo in posizione di sicurezza 
(sdraiato sul fianco col capo steso) aspetando i soccorsi. NB lo studente 
potrebbe perdere il controllo degli sfinteri, nel caso coprirlo e rassicurarlo. 

8. Lo studente va assis�to a par�re dall’inizio della crisi fino all’arrivo dei soccorsi, 
in compresenza di altro personale addeto. 

9. All’arrivo dei soccorsi il personale scolas�co faciliterà il raggiungimento del 
luogo nel quale si trova il ragazzo; gli adde� consegneranno il farmaco al 
personale sanitario e relazioneranno l’intervento effetuato.  

ISTRUZIONI PER LA SOMMINISTRAZIONE DEL FARMACO 
Lo studente avrà sempre con sé nel suo zaino un astuccio contenente il farmaco ed un 
altro sarà conservato nella VICEPRESIDENZA (per gli alunni della succursale) nella 
casseta di emergenza presente nel LOCALE 4 (per gli alunni della succursalina) in 
PRESIDENZA (per gli alunni della sede centrale) 
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